AVENT Velka darkova sada




RESENi PROBLEMU

Maly podtlak

Zkontrolujte zda jsou vsechny soucasti
spravné sestaveny a ventil je smérem
nahoru. Zajistéte, aby télo i lahev byly
dobre spojeny.

MIéko se neodsava

Zkontrolujte, zda je odsavacka spravné
sestavena. Uvolnéte se a zkuste odsavani
znovu, procvicovanim se odsavani zlepsi.
Prectete si Rady pro Uspésné kojeni.

Bolest pfi odsavani

Prs je pfilis tvrdy. Nemusite pouzivat
mékkou masazni vlozku pfi odsavani.
Bolest mize také zplsobit nedostatecné
stlacovani rukojeti. Rytmus stlacovani by
mél byt jednou za 2—-3 vtefiny. Poradte se
s vasim lékafem nebo porodni asistentkou.

MIéko zatéka
pod masazni vlozku

Zkuste upravit masazni silikonovou vloZzku
pod masazni vlozku a zajistéte, aby byla
dostatecné zasunuta co nejhloubgji v hrdle
odsavacky. Zkuste mirné naklonit
odsavacku dopfedu.

Praskani a zména barvy

Vyvarujte se kontaktu s antibakterialnimi
Cisticimi prostredky a saponaty, které by
mohly poskodit plastové ¢asti odsavacky.
Kombinace réiznych vlivii béhem ¢isténi
(saponéaty, zmékcenad voda, kolisani
teploty atd.) mohou za urcitych okolnosti
zpUsobit prasknuti nékterého dilu.

Pfi sestavovani davejte pozor na jednotlivé
Casti odsavacky. V pfipadé, ze vam nékteré
prasknou nebo se jinak poskodi, nahradte
je novymi. Odsavacku Ize myt v mycce
nadobi, ale nékteré druhy jidla mohou
zpUsobit zabarveni jednotlivych casti.

Ztracené nebo rozbité casti

Néhradni soucastky si mizete objednat
nebo rozbité ¢asti u prodejce nebo
dovozce.

Odsavacka matefského mléka Philips AVENT ISIS je jednim z vyrobk(
znacky Philips AVENT, které se vyznacuji nejvyssi kvalitou
a dokonalym designem.
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CISTENI A STERILIZACE

Viechny ¢asti umyjte v mycce nebo

f g ve vodeé s mycim prostfedkem

| ¥ a ddkladné oplachnéte. Potom
dezinfikujte v parnim sterilizatoru Philips

) o AVENT (elektricky nebo do mikrovinné
Tl e . trouby) nebo ve vafici vodé po dobu
&» i —* 10 minut. Dezifenkci mizete provést také

— chemickou cestou (napf. Aqua Steril 2 Trend).

K UDRZENI STERILITY PRI CESTOVANI

Po sterilizaci vsech ¢asti nasadte kryt hrdla (a) na hrdlo
s masazni vlozkou a nasroubujte cestovni kryt ().

SOUPRAVA ,,VENKU | DOMA”

Souprava obsahuje vse, co potfebujete, kdyz si
chcete odsat matefské mléko a nemuzete

pfi tom vyuzit pohodli domova. Odsaté mléko
mzete diky izolované tasce a chladicim sackam
bezpecné prenaset nékolik hodin nebo i cely den.

KDY POUZIVAT ODSAVACKU PHILIPS AVENT ISIS

Pokud je to mozné, pockejte s pouzivanim odsavacky na dobu 2-4 tydny
po narozeni ditéte — tou dobou jiZ byva kojeni ustalené.

Diivody k pouzivani jsou:
Pokud odsavate mléko pro dité v nemocnici

Pokud mate citlivé nebo vpadlé bradavky, mlizete odsat trochu mléka
pred nebo béhem kojeni, tim snizite bolest nebo umoznite ditéti lepsi
uchopeni bradavky.

Pokud nejste se svym ditétem a i nadale chcete pokracovat v kojeni

Potfebujete ustalit kojeni ve spravnych ¢asovych intervalech

brzy rano, kdy mate prsa plnd, ale vase dité jesté spi, nebo je jiz najedené
po jidle, kdy vase dité zcela nevypilo prsa

mezi jednotlivymi krmenimi nebo pfi navratu do prace

TIPY

PouZivani odsavacky vyzaduje trochu cviku — mozna zpocatku nebudete
zcela Uspésna, ale odsavacka Philips AVENT ISIS se snadno ovlada, takze
velice brzo budete lehce odsavat vase mléko.

Spusténi mléka muze ulehcit pfitomnost vaseho ditéte nebo alespon
jeho fotografie.

Pred odsavanim pfilozte teply obklad —tim ulehcite spusténi mléka.
Béhem pouzivani odsavacky si vyberete nejlepsi techniku — budte klidna
pokud vase mléko nezacne ihned odtékat, chvili relaxujte a pak to zkuste
znovu. Zpocatku odsavejte z kazdého prsu pouze chvilku.
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JAK POUZ{VAT ODSAVACKU PHILIPS AVENT ISIS

Pfed odsavanim si umyjte ruce a ujistéte se, ze vase prsa i bradavky jsou
Cisté.

Ujistéte se, Ze odsavacka je Cista a sterilizovana a dobfe sestavena.
Relaxujte, usadte se do pohodlIného kfesla. Pfi ruce méjte sklenici vody
nebo jiného napoje.

Pevné pfilozte hrdlo odsavacky k prsu a ujistéte se, ze skutecné tésni.

V opacném pfipadé nebude sani fungovat.

Kdyz budete pomalu pumpovat, budete citit sani na vasem prsu.
Pumpujte pouze tak, jak vam je to pfijemné. Sani usmérriujete pousténim
rukojeti pumpy.

V moment, kdy vam sila sani vyhovuje, drzte rukojet ve stejné pozici

po dobu 2-3 sekund a potom pomalu vratte rukojet do pévodni pozice.

Po nékolika pumpovanich jiz zacne mléko vtékat do lahve.

POHODLI JE DULEZITEJSI NEZ MAXIMALNI SANI. PRAVDEPODOBNE VAM
MLEKO ZACNE VYTEKAT, | KDYZ NEODSAVATE NA MAXIMUM.
NEPUMPUJTE NEPRETRZITE — CYKLUS JEDNOU ZA 2 AZ 3 SEKUNDY
DOKONALE NAPODOBUJE RYTMUS SANi VASEHO DITETE.

Nékterym zenam vice vyhovuje pouzivat odsavacku Philips AVENT ISIS
bez silikonové masazni vlozky — silikonovy masazni nastavec ale dokonale
simuluje sani ditéte.

Primérné budete k odsati 60-120 ml mléka potfebovat asi 10 minut.
Tato doba je u kazdé Zeny jina.

JAK USKLADNIT A POUZIT ODSATE MATERSKE MLEKO

Uchovavejte odsaté mléko
24 hodin v chladnicce
a az 3 mésice v mraznicce.

Pokud béhem dne dopliujete =
odsaté mléko do chladnicky,
mléko spotfebujte nebo
zamrazte do 24 hodin

od prvniho odsati.

MIléko uschovejte v lahvich AVENT Airflex diikladné uzavienych
silikonovym vickem nebo do VIA pohark.

Odsaté mléko by mélo byt ihned zmrazené.

Odsaté mléko mize byt zahtato jako kazda jina strava.

Zmrazené mléko mUzete rozmrazit pres noc v chladnicce a potom
postupnym zahfanim ve vodé nebo v ohfivaci Philips AVENT Express.

Jednou rozmrazené spotfebujte do 24 hodin.
NIKDY znovu nezmrazujte rozmrazené mléko.
NEMICHEJTE ¢erstvé mléko s rozmrazenym.

NEVKLADEJTE zmrazené mléko v lahvi nikdy do vafici vody — lIdhev by
mohla prasknout.

Pokud mate mléko uschované v lahvicce, tésnici krouzek nahradte
vysterilizovanym dudlikem AVENT Airflex.

NIKDY neohfivejte matefské mléko v mikrovinné troubg, znicite tim
vsechny cenné Ziviny. Navic nerovnomérna teplota (horka mista) mtze
zpUsobit popaleniny v hrdle.

PHILIPS

AVELIT ISIS

Odsavacka
materského mléka

’

Navod k pouziti

Vénujte, prosim, 5 minut pozornosti tomuto navodu predtim,
nez pouzijete odsavacku matefského miéka Philips AVENT ISIS.
Uschovejte jej pro pfisti potfebu.



SEZNAMENI S ODSAVACKOU PHILIPS AVENT ISIS

Odsavacka matefského mléka Philips AVENT ISIS je pfelomovym vyrobkem
mezi odsavackami. Poskytuje 100% bezpecné odsani zptisobem, dokonale
napodobujicim pfirozené sani vaseho ditéte, jehoz vysledkem je rychly odtok
mléka — tise, pohodIné a jemné. Odsavacku jednoduse rozloZite a jeji
jednotlivé ¢asti je dokonce mozné umyvat v mycce nadobi.

Podle tvrzeni Iékaft je matefské mléko (od 6. mésice doplnéné o nemlécny
prikrm) nejdokonalejsi potravou pro prvni rok vaseho ditéte. Vase mléko je
utvofeno specialné pro dité a obsahuje celou fadu nepostradatelnych latek,
v prvni fadé protilatky, které chrani vase dité pred infekci a alergiemi.

Vase odséavacka Philips AVENT ISIS vdm pomUze krmit vase dité matefskym
mlékem tak dlouho, jak si to budete prat. Miizete odsat a utvorit si tak
zdsobu matefského mléka i v pfipadé, Ze jste na delSi dobu mimo domov.
Stejné tak i po vasem navratu do zaméstnani mize vase dité vyuzivat vsech
vyhod matefského mléka. Vzhledem k tomu, Ze odsavacka je zcela ticha

a diskrétni, umoznuje vam odsat matefské mléko kdekoli mimo domov.

Protoze dudliky AVENT Airfelx maji specialni design, umozuji kombinaci
klasického kojeni s krmenim ditéte z lahvicek nebo pfimo z VIA poharkd. Tato
moznost je idedlni pro maminky, které chtéji pokracovat v kojeni a zaroven
chodit do zaméstnani. Svoje détatko muizete kojit rano a vecer a béhem dne
je bude krmit jiny ¢len rodiny mlékem, které jste v pfedesly den odsala
odsavackou Philips AVENT ISIS.

CASTI ODSAVACKY PHILIPS AVENT ISIS SE 2 ZASOBNIKY 125 ml

ODSAVACKA
a Krythrdla

Masazni vlozka

b

¢ Kryt odsavacky
d Silikénova membrana*
se stopkou

Paka

Télo odsavacky s hrdlem
g Bilyventil”

-

LAHEV
h  Kojenecka
Idhev Airflex 125 ml

i Stojan

j  Vicko

k  Novorozenecky
dudlik Airflex

I Krouzek se zavitem

m  Cestovni kryt
Tésnici vicko

>

*pfiloZzeny nahradni dily

SESTAVENi ODSAVACKY PHILIPS AVENT ISIS

Diikladné si umyjte ruce. Vtlacte
bily ventil (g) do téla odsavacky.
Ujistéte se, ze je poloha ventilu
spravna.

Dalezité:, .

NEZTRATTE BILY VENTIL.

Pokud je ventil nasazen obraceng,
nebo pokud Uplné chybi, odsavacka
nefunguje.
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Pripojte télo odsavacky k lahvi.

Nasroubujte télo odsavacky k lahvi
v sméru hodinovych rucicek.

NEUTAHUJTE SILOU.
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Zatlacte prsty membranu se
stopkou (c) do téla odsavacky (f).
Membrana musi spravné pfiléhat
po celém obvodu.

Vsunte konec paky pod hlavu
stopky na silikonové membrané (c)
a zaklapnéte dolti na télo
odsavacky (f).

Vlozte peclivé silikonovou masazni
vlozku (b) do hrdla (f), aby
dokonale priléhala po celém
obvodé.

Nasadte priihledny kryt (b) na télo
odsavacky (f). Odsavacka je
kompletni, mlizete ji postavit

do stojanku (i).

POUZITi ODSAVACKY PHILIPS AVENT ISIS S VIA POHARKY

Matefské mléko je odsavano primo do VIA poharku, ve kterém je pak mzete
uskladnit v lednici nebo mrazaku. Po pfipojeni adaptéru Ize dité nakrmit
pfimo z VIA poharku.

VIA Poharky Ize pouZivat opakovang, pfi zndmkach opotfebeni se musi
vyhodit nebo recyklovat. Pfed kazdym pouZitim se musi sterilizovat.

Philips AVENT VIA systém je multifunkéni systém

pro uskladnéni détské stravy i napoju, pro krmeni

a pro opakované pouziti s moznosti sterilizace. Je vhodny
pro pouzivani v mikrovinné troubé.

VIA poharky jsou sterilni a jsou pfipraveny k okamzitému
krmeni. Jsou stabilni, pevné, stohovatelné

a popisovatelné. Modra VIA vicka se zavitem VIA poharky
dokonale utésni.

CASTI ODSAVACKY PHILIPS AVENT ISIS S VIA POHARKY

ODSAVACKA
a Krythrdla

b Masaznivlozka
¢ Kryt odsavacky
d  Silikénova membrana*

se stopkou
e Paka
f  Télo odsavacky s hrdlem
g Bily ventil®
VIA Systém
h  VIA adaptér
i VIA poharek
j  VIAvicko/stojan
k  Vicko
| Novorozenecky
dudlik Airflex

m  KrouZek se zavitem
Cestovnl kryt
*pfilozeny nahradni dily
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SESTAVENi ODSAVACKY PHILIPS AVENT ISIS S VIA POHARKY

1

Duikladné si umyjte ruce. Vtlacte
bily ventil (g) do téla odsavacky.
Ujistéte se, Ze je poloha ventilu
spravna.

Dulezité:, .
NEZTRATTE BILY VENTIL.

Pokud je ventil nasazen obracené,
nebo pokud tplné chybi, odsavacka
nefunguje.

M e—
2 = 3
Pripojte télo odsavacky Odsavacku i s VIA adaptérem
k VIA adaptéru. nasroubujte na VIA poharek

ve sméru hodinovych rucicek.
NEUTAHUITE SILOU.

Zatlacte prsty membranu se
stopkou (c) do téla odsavacky (f).
Membrana musi spravné priléhat
po celém obvodu.

Vsunte konec paky pod hlavu
stopky na silikonové membrané (c)
a zaklapnéte dolli na télo
odsavacky (f).

7

Vlozte peclivé silikonovou masazni
vlozku (b) do hrdla (f), aby
dokonale priléhala po celém
obvodé.

Nasadte priihledny kryt (b) na télo
odsavacky (f). Odsavacka je
kompletni, mlzete ji postavit

do podstavce (j).



Parni sterilizator AVENT EXPRESS do mikrovinné trouby
NAVOD K POUZITI
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Vénujte, prosim, 5 minut pozornosti tomuto
navodu predtim, nez pouzijete parni sterilizator
AVENT EXPRESS do mikrovinné trouby.
Uschovejte jej pro pfristi potiebu.

Parni sterilizator AVENT EXPRESS vyuziva
rychlosti a pohodli mikrovinné trouby

pfi sterilizaci kojeneckych lahvi i jejich
prislusenstvi.

Stejné jako kojenecké lahve a jejich prislusenstvi
muzete sterilizovat i ostatni vyrobky, které
odolaji teploté varu vody (pfedem se informujte
u vyrobce o moznostech parni sterilizace).

Obsah (obrazek A)
1) Viko
a) drzak na viku
b) boc¢ni zapadky
2) Kosik
a) stfedni kosiku
b) vyfez na odsdvacku AVENT ISIS
c) drzak vi¢ek lahvi
d) tvarované otvory
3) Dno

VAROVANI - NEDODRZENIM NASLEDUJICICH
PRAVIDEL MUZE DOJIT K POSKOZENi VYROBKU
NEBO MIKROVLNNE TROUBY

e Pred kazdym pouzitim vlijte 200 ml vody.

¢ Nepouzivejte bélidla nebo chemické
steriliza¢ni roztoky - tablety.

eV kombinovanych mikrovinnych troubach
predem zkontrolujte, zda je gril vypnut
a mfizka ochlazena.

e Vzdy dodrzujte mnozstvi sterilizovanych
vyrobk{, nevkladejte vyrobka vice.

e Pfed vyjmutim sterilizatoru z mikrovinné
trouby vyckejte alespori 2 minuty, aby se
ochladil.

e Kdyz vyndavate sterilizator z mikrovinné
trouby, DAVEJTE POZOR - bude jesté& horky.

e Pri otevirani davejte pozor na unikajici paru.

¢ Neprienasejte sterilizator za viko.

e Odstrante sterilizator z dosahu déti.

Pred kazdym pouzitim sterilizatoru

(obrazek B)

e Vsechny vyrobky peclivé omyjte a oplachnéte
¢istou vodou.

e Vyjméte kosik a do rezervoaru vlijte 200 ml
vody

e Vlozte kosik zpét do dna.

Pti kazdém vkladani vyrobkl
do sterilizatoru dbejte, aby mohla péra spravné
cirkulovat.

Vlozeni ¢ty lahvi AVENT 125 nebo 260 ml

(obrazek C)

¢ RozlozZte ldhve dnem vzhdru kolem stfedu
kosiku.

e Umistéte dudliky podél obvodu kosiku, vicka
vlozte do drzakl nad dudliky.

e Do mezer vlozte krouzky se zavitem.

Vlozeni dvou lahvi AVENT 330 ml

(obrazek D)

e Vsuite hrdlo otoc¢ené lahve do vyifezu
v kosiku, aby ldhev byla v Sikmé poloze.

e Dudliky, vitka a krouzky rozlozte po obvodu
kosiku.

VlozZeni odsavacky mateiského mléka

AVENT ISIS (obrazek E)

e Vlozte télo odsavacky do pfislusnych otvort
v kosiku.

e Rozmistéte ostatni ¢asti odsavacky a dalsi
predméty do kosiku.

Vlozeni ¢tyr lahvi s tzkym hrdlem

(obrazek F)

e RozlozZte krouzky se zavitem okolo stfedu
kosiku.

e Vsunte hrdlo otocené lahve do vyfezu
v kosiku, aby lahev byla v sikmé poloze.

e Dudliky a vicka rozlozte po obvodu kosiku.

Vlozeni ostatnich vyrobku

e Pokud sterilizujete ostatni vyrobky, rozlozte
je vzdy tak, aby horka para mohla u¢inné
cirkulovat mezi vyrobky.

Sterilizace

e ZKONTROLUIJTE, ZDA JE NALITO 200 ml
VODY. Méné vody mUze zpUsobit poskozeni
vyrobk( nebo mikrovinné trouby. Vice vody
znemozni dokonalou sterilizaci.

o Zajistéte viko bo¢nimi zapadkami a vliozte
sterilizator do mikrovinné trouby.

e Sterilizace lahvi AVENT, odsavacky ISIS a
jejich prislusenstvi — viz TABULKA A

e Sterilizace ostatnich lahvi a jejich
prislusenstvi - viz TABULKA B

e Neprekracujte tyto casy.

o DULEZITE: VYCKEJTE NEJMENE DVE MINUTY,
NEZ VYNDATE STERILIZATOR
Z MIKROVLNNE TROUBY. Dokonéi se
sterilizacni cyklus a sterilizator
se ochladi.

e Po vychladnuti maze byt viko odstranéno
uvolnénim bocnich zdpadek.

e Po dokon¢eni kazdého cyklu vylijte zbylou
vodu a vyplachnéte, abyste predesli vytvoreni
vodniho kamene.

e Pokud nesejmete viko, zlstanou vyrobky
sterilni az 3 hodiny pro sterilizaci.

e Sterilizator mizete myt v mycce na nadobi.

VZDY 200 ML VODY

TABULKA A
VYKON PLNY VYKON DOBA CHLADNUTI

1000-1100 W 4 min 2 min

800-950 W 5 min 2 min

500-750 W 6 min 2 min

TABULKA B
850-1100 W 5 min 2 min
500-800 W 8 min 2 min
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