
VÏnujte, prosÌm, 5 minut pozornosti tomuto 
n·vodu p¯edtÌm, neû pouûijete parnÌ steriliz·tor 
AVENT EXPRESS do mikrovlnnÈ trouby. 
Uschovejte jej pro p¯ÌötÌ pot¯ebu. 

ParnÌ steriliz·tor AVENT EXPRESS vyuûÌv· 
rychlosti a pohodlÌ mikrovlnnÈ trouby 
p¯i sterilizaci kojeneck˝ch lahvÌ i jejich 
p¯ÌsluöenstvÌ.
StejnÏ jako kojeneckÈ l·hve a jejich p¯ÌsluöenstvÌ 
m˘ûete sterilizovat i ostatnÌ v˝robky, kterÈ 
odolajÌ teplotÏ varu vody (p¯edem se informujte 
u v˝robce o moûnostech parnÌ sterilizace).

Obsah (obr·zek A)
1) VÌko

a) drû·k na vÌku
b) boËnÌ z·padky

2) KoöÌk
a) st¯ednÌ koöÌku
b) v˝¯ez na ods·vaËku AVENT ISIS
c) drû·k vÌËek lahvÌ
d) tvarovanÈ otvory

3) Dno

ParnÌ steriliz·tor AVENT EXPRESS do mikrovlnnÈ trouby

N¡VOD K P OUéITÕ
VAROV¡NÕ ñ NEDODRéENÕM N¡SLEDUJÕCÕCH 
PRAVIDEL MŸéE DOJÕT K POäKOZENÕ V›ROBKŸ 
NEBO MIKROVLNN… TROUBY
ï P¯ed kaûd˝m pouûitÌm vlijte 200 ml vody.
ï NepouûÌvejte bÏlidla nebo chemickÈ 

sterilizaËnÌ roztoky - tablety.
ï V kombinovan˝ch mikrovlnn˝ch troub·ch 

p¯edem zkontrolujte, zda je gril vypnut 
a m¯Ìûka ochlazena.

ï Vûdy dodrûujte mnoûstvÌ sterilizovan˝ch 
v˝robk˘, nevkl·dejte v˝robk˘ vÌce.

ï P¯ed vyjmutÌm steriliz·toru z mikrovlnnÈ 
trouby vyËkejte alespoÚ 2 minuty, aby se 
ochladil.

ï Kdyû vynd·v·te steriliz·tor z mikrovlnnÈ 
trouby, D¡VEJTE POZOR - bude jeötÏ hork˝.

ï P¯i otevÌr·nÌ d·vejte pozor na unikajÌcÌ p·ru.
ï Nep¯en·öejte steriliz·tor za vÌko.
ï OdstraÚte  steriliz·tor z dosahu dÏtÌ.

P¯ed kaûd˝m pouûitÌm steriliz·toru
(obr·zek B)
ï Vöechny v˝robky peËlivÏ omyjte a opl·chnÏte 

Ëistou vodou.
ï VyjmÏte koöÌk a do rezervo·ru vlijte 200 ml 

vody
ï Vloûte koöÌk zpÏt do dna. 

P¯i kaûdÈm vkl·d·nÌ v˝robk˘ 
do steriliz·toru dbejte, aby mohla p·ra spr·vnÏ 
cirkulovat.

VloûenÌ Ëty¯ lahvÌ AVENT 125 nebo 260 ml
(obr·zek C)
ï Rozloûte l·hve dnem vzh˘ru kolem st¯edu 

koöÌku.
ï UmÌstÏte dudlÌky podÈl obvodu koöÌku, vÌËka 

vloûte do drû·k˘ nad dudlÌky.
ï Do mezer vloûte krouûky se z·vitem.

VloûenÌ dvou lahvÌ AVENT 330 ml
(obr·zek D)
ï VsuÚte hrdlo otoËenÈ l·hve do v˝¯ezu 

v koöÌku, aby l·hev byla v öikmÈ poloze.
ï DudlÌky, vÌËka a krouûky rozloûte po obvodu 

koöÌku.

VloûenÌ ods·vaËky mate¯skÈho mlÈka 
AVENT ISIS (obr·zek E)
ï Vloûte tÏlo ods·vaËky do p¯Ìsluön˝ch otvor˘ 

v koöÌku.
ï RozmÌstÏte ostatnÌ Ë·sti ods·vaËky a dalöÌ 

p¯edmÏty do koöÌku.

VloûenÌ Ëty¯ lahvÌ s ˙zk˝m hrdlem
(obr·zek F)
ï Rozloûte krouûky se z·vitem okolo st¯edu 

koöÌku.
ï VsuÚte hrdlo otoËenÈ l·hve do v˝¯ezu 

v koöÌku, aby l·hev byla v öikmÈ poloze.
ï DudlÌky a vÌËka rozloûte po obvodu koöÌku.

VloûenÌ ostatnÌch v˝robk˘
ï Pokud sterilizujete ostatnÌ v˝robky, rozloûte 

je vûdy tak, aby hork· p·ra mohla ˙ËinnÏ 
cirkulovat mezi v˝robky.

Sterilizace
ï ZKONTROLUJTE, ZDA JE NALITO 200 ml 

VODY. MÈnÏ vody m˘ûe zp˘sobit poökozenÌ 
v˝robk˘ nebo mikrovlnnÈ trouby. VÌce vody 
znemoûnÌ dokonalou sterilizaci.

ï ZajistÏte vÌko boËnÌmi z·padkami a vloûte 
steriliz·tor do mikrovlnnÈ trouby.

ï Sterilizace lahvÌ AVENT, ods·vaËky ISIS a 
jejich p¯ÌsluöenstvÌ ñ viz TABULKA  A

ï Sterilizace ostatnÌch lahvÌ a jejich 
p¯ÌsluöenstvÌ - viz TABULKA B

ï Nep¯ekraËujte tyto Ëasy.

ï DŸLEéIT…: VY»KEJTE NEJM…NÃ DVÃ MINUTY, 
NEé VYND¡TE STERILIZ¡TOR 
Z MIKROVLNN… TROUBY. DokonËÌ se 
sterilizaËnÌ cyklus a steriliz·tor 
se ochladÌ.

ï Po vychladnutÌ m˘ûe b˝t vÌko odstranÏno 
uvolnÏnÌm boËnÌch z·padek.

ï Po dokonËenÌ kaûdÈho cyklu vylijte zbylou 
vodu a vypl·chnÏte, abyste p¯edeöli vytvo¯enÌ 
vodnÌho kamene.

ï Pokud nesejmete vÌko, z˘stanou v˝robky 
sterilnÌ aû 3 hodiny pro sterilizaci.

ï Steriliz·tor m˘ûete m˝t v myËce na n·dobÌ.

VéDY 200 ML VODY
TABULKA A

V›KON PLN› V›KON DOBA CHLADNUTÕ

1000-1100 W 4 min 2 min

800-950 W 5 min 2 min

500-750 W 6 min 2 min

TABULKA B

850-1100 W 5 min 2 min

500-800 W 8 min 2 min
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